
COMPOSTER, C’EST PAS COMPLIQUÉ !

Les déchets COMPOSTABLES :

Fruits, légumes abîmés
en morceaux

Épluchures Coquilles d'œuf 
broyées/écrasées

Marc de café, feuilles
de thé/sachets de thé 

Cartons bruts
(sans encre)

Fromages 
en petite quantité 

(ex : croûtes) 

Feuilles mortes, pailles,
petits branchages

(déchets secs/carbonés)  

Peaux d’agrumes
en petite quantité 

Essuie-tout, mouchoirs 
blancs sans ancre 

Restes de pâtes, riz, 
céréales, légumes cuits

(sans sauces liquides) 



COMPOSTER, C’EST PAS COMPLIQUÉ !

Astuces

1 fois par semaine remuer 
à hauteur de fourche 

Si le compost est trop 
humide, ouvrir le capot

par beau temps

Diversifier les apports :
50% de matières sèches

50% de matières humides 

À ne pas mettre

Liquides (soupe, lait, 
crème fraîche…)

Déchets de tonte Pour tout apport, 
privilégier des petits 

morceaux 

Si le compost est trop sec, 
ajouter le volume d’eau 

d’un arrosoir

Au bout de 6 mois d’apport, 
il est recommandé de vider 

le composteur afin de 
laisser maturer le compost 

Graines, pépins,
noyaux, racines

Litières d’animaux 
domestiques
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