CLUB ES13 MOLLEGES

PROGRAMME OCTOBRE 2026
Jeudi 1er Quverture a 14h  Loto a 14h30
Lundi 5 de 14h a15h Yoga sur chaise
(pour ceux qui sont inscrits)
Mardi 6 de11ha12h Gym douce

(pour ceux qui sont inscrits)

Mercredi 7 de11h30a17h  JOURNEE
INTERGENERATIONNELLE

partagée avec les enfants de l'accueil
de loisirs
(pour ceux qui sont inscrits)

Jeudi 8 Sur la journée SORTIE "MARSEILLAN"
(pour ceux qui sont inscrits)
Jeudi 8 aldh Jeux de société
Lundi 12 de 14h a 15h Yoga sur chaise
(pour ceux qui sont inscrits)
Mardi 13 Sur la journée BOWLING Star

a Salon de Provence
(pour ceux qui sont inscrits)

Mardi 13 de 11ha12h Gym douce

(pour ceux qui sont inscrits)
Jeudi 15 Ouverture a 14h  Loto a 14h30
Lundi 19 de 14h a 15h Yoga sur chaise

(pour ceux qui sont inscrits)
Mardi 20 de 11ha 12h Gym douce

(pour ceux qui sont inscrits)
Jeudi 22 aldh Jeux de société

Lundi 26 octobre
2eme semaine des vacances scolaires :

aucune activité

Mardi 27 octobre

Jeudi 29 octobre



